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Standardy ochrony małoletnich 

Liceum Ogólnokształcące im. Polskiej Macierzy Szkolnej 

w Mińsku Mazowieckim 

wersja skrócona dla młodzieży 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników szkoły jest działanie 

dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem polityki „Standardów Ochrony 

Małoletnich” jest zapewnienie uczniom sprzyjających warunków do nauki oraz rozwoju 

zgodnie z indywidualnymi możliwościami i potrzebami w atmosferze życzliwości, szacunku, 

akceptacji i bezpieczeństwa. 

I. Słowniczek pojęć 

Ilekroć w Standardach jest mowa o: 

1. szkole – należy przez to rozumieć Liceum Ogólnokształcące im. Polskiej Macierzy 

Szkolnej w Mińsku Mazowieckim;  

2. Standardach – należy przez to rozumieć Standardy ochrony małoletnich w szkole; 

3. dziecku, uczniu, wychowanku, małoletnim – należy przez to rozumieć osobę która 

nie  ukończyła 18 lat i uczęszcza do szkoły; 

4. nieletnim – należy przez to rozumieć dziecko poniżej 17 roku życia; 

5. pracownikach – należy przez to rozumieć osoby zatrudnione w szkole, ale i wolontariuszy, 

praktykantów, osoby z którymi zostały zawarte umowy cywilnoprawne; 

6. wychowawcy – należy przez to rozumieć nauczyciela, któremu opiece powierzono jeden 

oddział w szkole;   

7. rodzicach – należy przez to rozumieć rodziców, a także prawnych opiekunów dziecka 

oraz  osoby (podmioty) sprawujące pieczę zastępczą nad dzieckiem;   

8. dyrektorze – należy przez to rozumieć dyrektora szkoły;   

9. krzywdzeniu – należy przez to rozumieć każde zamierzone lub niezamierzone działanie, 

lub zaniechanie na szkodę dziecka przez jakąkolwiek osobę, w tym pracownika, 

lub  zagrożenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie. Krzywdzeniem jest : 

 przemoc fizyczna wobec dziecka to przemoc, w wyniku której dziecko doznaje 

faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nią potencjalnie zagrożone. Krzywda ta następuje 
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w wyniku działania bądź zaniechania działania ze strony rodzica lub innej osoby 

odpowiedzialnej za dziecko, lub ze strony osoby, której dziecko ufa, bądź która ma 

nad  nim władzę. Przemoc fizyczna wobec dziecka może być czynnością powtarzalną 

lub jednorazową, 

 przemoc psychiczna nazywana także emocjonalną, to zamierzone działania, które 

prowadzą do cierpienia, szkód, kontrolowania drugiej osoby, a także spadku samooceny 

ofiary. Do działań charakterystycznych dla przemocy psychicznej można 

zakwalifikować: manipulacje, znęcanie się nad drugą osobą, obrażanie jej, wulgaryzmy 

i przekleństwa wypowiadane w stronę ofiary, emocjonalny dystans, wrogość, niechęć 

wobec drugiej osoby itp. 

 wykorzystywanie seksualne dziecka to włączanie dziecka w aktywność seksualną, 

której nie jest ono w stanie w pełni zrozumieć i udzielić na nią świadomej zgody i/lub  na 

którą nie jest dojrzałe rozwojowo i nie może zgodzić się w ważny prawnie sposób i/lub 

która jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego społeczeństwa. 

Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywność wystąpi między 

dzieckiem a dorosłym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jeśli te osoby ze względu na 

wiek bądź stopień rozwoju pozostają w relacji opieki, zależności, władzy, 

 zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego 

podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych i/lub nierespektowanie jego 

podstawowych praw, powodujące zaburzenia jego zdrowia i/lub trudności w rozwoju. 

Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osobą, która jest zobowiązana do  opieki, 

wychowania, troski i ochrony dziecka; 

10. przemocy domowej  – należy przez to rozumieć zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 

29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej jednorazowe albo powtarzające się 

umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną 

lub  ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 

domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę, 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych 

lub  możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 
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e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej; 

 

II. Zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim a personelem 

placówki, a w szczególności zachowania niedozwolone wobec małoletnich 

&1 

1. Zadaniem personelu naszej szkoły Liceum Ogólnokształcącego im. Polskiej Macierzy 

Szkolnej w Mińsku Mazowieckim jest kierowanie się dobrem ucznia i podejmowanie 

wszystkich działań w zgodzie z obowiązującymi przepisami prawnymi, w tym obowiązkiem 

ochrony dzieci przed krzywdzeniem. Wszyscy pracownicy i współpracownicy szkoły 

bez względu na pełnioną funkcję lub stanowisko oraz inne osoby realizujące zadania 

na terenie szkoły na podstawie umów cywilno-prawnych (w tym stażyści i wolontariusze) 

zobowiązani są stosować wszystkie zasady zapewniające bezpieczne relacje między 

uczniem a personelem szkoły.  

2. Niedozwolone jest przejawianie wobec dziecka jakichkolwiek zachowań przemocowych, 

naruszających prawa lub dobra osobiste dzieci będących uczniami naszej placówki, 

sprzecznych z szeroko rozumianym dobrem i interesem dziecka zarówno w trakcie jego 

przebywania na  terenie szkoły jak również poza jego terenem, w szczególności: 

 

a) narażające dziecko na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia; 

b) naruszające godność dziecka, nietykalność cielesną lub wolność, dyskryminujące 

dziecko ze względu na płeć, rodzinę lub miejsce pochodzenia, wyznanie, orientację 

seksualną czy poglądy polityczne, lub z jakichkolwiek innych powodów; 

c) powodujące szkody na zdrowiu fizycznym lub psychicznym dziecka 

d) ograniczające lub pozbawiające dziecko dostępu do usług lub świadczeń realizowanych 

przez naszą szkołę zarówno w trakcie zajęć lekcyjnych i pozalekcyjnych realizowanych 

przez szkołę na jej terenie lub poza nim; 
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e) istotnie naruszające jego prywatność lub wzbudzające w nim poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia,  stosowanych zarówno w formie jawnej lub ukrytej, 

bezpośredniej czy za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej; 

f) będących okazywaniem wobec dziecka braku szacunku czy profesjonalizmu; 

g) polegających na używaniu wobec dziecka wymagań lub treści nieadekwatnych do jego 

wieku lub sytuacji; 

h) ujawniających jakichkolwiek informacje o dziecku osobom nieuprawnionym, w tym 

innym dzieciom, innym rodzicom, dotyczących wszystkich wrażliwych 

obszarów  funkcjonowania dziecka w szczególności: jego sytuacji rodzinnej, 

zdrowotnej, ekonomicznej, prawnej, czy wizerunku; 

i) będących przejawem przekraczanie kompetencji nauczyciela w tym:  nawiązywania 

relacji romantycznych lub seksualnych z uczniami; 

j) sprzyjających demoralizacji uczniów m.in. stosowania w obecności uczniów 

wulgaryzmów, alkoholu, narkotyków lub innych środków psychoaktywnych 

lub  udostępniania uczniom wyrobów tytoniowych, alkoholu, narkotyków, lub innych 

środków psychoaktywnych; 

k) mogących być oznaką lub przyczyną braku bezstronności wobec ucznia w tym 

przyjmowania od niego lub jego rodziców pieniędzy czy innych prezentów 

lub sugerujących istnienie między personelem a uczniem jakichkolwiek relacji 

mogących być przyczyną nierównego traktowania ucznia lub czerpaniem korzyści 

osobistych z relacji z dzieckiem i/lub jego rodzicami; 

l) będących przekroczeniem nietykalności fizycznej ucznia lub jego seksualności 

m.in. dotykania ucznia w sposób mogący być zinterpretowany przez niego lub innych 

za niewłaściwy lub nieprzyzwoity; 
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III. Wymogi dotyczące bezpiecznych relacji między małoletnimi, a w szczególności  

zachowania niedozwolone. 

&1 

1. W relacjach między małoletnimi obowiązuje zasada równości w swoich prawach. 

Każdy uczeń bez względu na płeć, pochodzenie, wyznanie, status socjoekonomiczny, 

stan rodzinny czy orientację seksualną jest równy w swoich prawach. Do obowiązków 

dorosłych, zwłaszcza będących wychowawcami i nauczycielami jest modelowanie 

takiej postawy i pilnowania jej przestrzegania między małoletnimi.  Zachowania 

małoletnich wobec siebie nie mogą naruszać obowiązujących przepisów prawnych. 

2. Pomiędzy małoletnimi, zabronione są następujące zachowania: 

a) narażające na niebezpieczeństwo utraty życia i/lub zdrowia w tym posiadanie, 

podawanie lub udostępnianie niedozwolonych substancji psychoaktywnych, 

alkoholu, nikotyny, dopalaczy itp. 

b) wszelkie przejawy przemocy fizycznej i seksualnej tj.: bicie, popychanie, szarpanie, 

przypalanie, szturchanie, kopanie itp., niszczenie przedmiotów należących 

do małoletniego; przymuszanie do czynności o charakterze seksualnym; zmuszanie 

do innych zachowań wbrew woli małoletniego; 

c) wszelkie przejawy przemocy psychicznej, tj: wyśmiewanie, poniżanie i ubliżanie 

(zarówno w formie kontaktu bezpośredniego jak i pośredniego); grożenie, 

zastraszanie, szantażowanie; izolowanie i wykluczanie z grupy; 

d) wszelkie przejawy cyberprzemocy tj.: naruszanie dobrego imienia małoletniego 

z wykorzystaniem jego wizerunku w sieci; obraźliwe komentarze w sieci pod 

adresem małoletniego; produkowanie lub udostępnianie innym za pomocą 

cyfrowych technologii zdjęć, filmów ośmieszających małoletniego  i publikowanie 

ich w sieci, także modyfikowanie treści z udziałem małoletniego w celu 

ośmieszenia go (w tym patostreaming); podszywanie się za małoletniego w sieci 

i tworzenie treści w jego imieniu; nakłanianie innych użytkowników technologii 

cyfrowych do określonych działań na szkodę małoletniego (np. wykluczania go 

z grupy, hejtowanie, udostępnianie szkalujących treści); każde wykorzystanie jego 

wizerunku (np. zdjęcia) w sieci bez zgody opiekuna prawnego dziecka. 
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e)  każde inne działania naruszające prawa małoletniego lub jego dobra osobiste 

w szczególności: narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia 

lub mienia, naruszające jego godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym 

seksualną, powodujące szkody na jego zdrowiu fizycznym lub psychicznym, 

wywołujące u niego cierpienie lub krzywdę, istotnie naruszające jego prywatność lub 

wzbudzające w nim poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym 

podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

3. Kontakty między małoletnimi powinny być oparte na wysokiej kulturze osobistej.  

a) małoletni powinni używać zwrotów grzecznościowych typu proszę, dziękuję, 

przepraszam;  

b) małoletni powinni cechować się uprzejmością, życzliwością, poprawnym, wolnym 

od wulgaryzmów językiem, kontrolować swoje zachowania i emocje, wyrażać sądy 

i opinie w spokojny sposób, który nikogo nie obraża i nie krzywdzi. 

c) małoletni powinni mieć poczucie obowiązku pomocy tym, którzy sobie radzą gorzej 

niż oni sami. 

d) małoletni okazują zrozumienie dla trudności i problemów innych, nie wyśmiewają ich, 

nie krytykują. 

4. Małoletni mają prawo do własnych poglądów, ocen i spojrzenia na świat oraz wyrażania 

ich, pod warunkiem, że sposób ich wyrażania wolny jest od agresji i przemocy oraz 

nikomu nie wyrządza krzywdy. 

5.  Bez względu na powód, agresja i przemoc fizyczna, słowna, psychiczna wśród 

małoletnich nigdy nie może być przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona. 
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IV. Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia 

krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego  

przez pracownika szkoły 

&1 

1. W przypadku doświadczenia jakichkolwiek zachowań przemocowych ze strony 

pracownika szkoły uczeń zawiadamia o tym dowolnego pracownika szkoły. 

2. Stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura. 

 

  

V. Procedura postępowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania 

informacji o krzywdzeniu małoletniego przez rodzica/opiekuna prawnego 

&1 

1. W przypadku doświadczenia jakichkolwiek zachowań przemocowych ze strony 

rodzica/opiekuna prawnego uczeń zawiadamia o tym dowolnego pracownika szkoły.  

2. Stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura. 

 

 

VI. Procedura postępowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia ucznia lub 

posiadania informacji o krzywdzeniu ucznia przez innego ucznia 

&1 

 

1. W przypadku doświadczenia jakichkolwiek zachowań przemocowych ze strony 

innego ucznia uczeń zawiadamia o tym dowolnego pracownika szkoły.  

2. Stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura. 
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VII. Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet 

&1 

1. Na terenie szkoły dostęp dziecka do Internetu jest możliwy pod nadzorem pracownika 

placówki na zajęciach w pracowni komputerowej lub na przeznaczonych do tego 

komputerach, znajdujących się w bibliotece szkolnej pod nadzorem nauczycieli 

bibliotekarzy. 

2. Zakazuje się udostępniania na terenie szkoły  na urządzeniach zarówno będących w 

zasobach szkoły jak i będących własnością prywatną (w tym małoletnich), wszelkich treści 

niebezpiecznych w tym pornograficznych, zawierających treści agresywne, promujących 

zachowania  demoralizacyjne lub nielegalne, oraz wszelkie inne mogące uznać za treści 

nieadekwatne dla małoletnich, którym są udostępniane. 

3. Za udostępnienie treści niebezpiecznych, odpowiada właściciel urządzeń, za pośrednictwem 

których zostały udostępnione co oznacza, że w przypadku gdy udostępnienie nastąpiło 

na urządzeniach szkolnych odpowiada nauczyciel sprawujący opiekę nad uczniami, 

natomiast gdy udostępnienie nastąpiło na urządzeniach prywatnych odpowiada ich 

właściciel. Za urządzenia przekazane małoletnim dzieciom przez rodziców, odpowiadają 

rodzice. 

4. Opiekun szkolnej pracowni przydziela każdemu dziecku indywidualny login i hasło, 

umożliwiające korzystanie z komputera i Internetu w pracowni komputerowej. Pracownik 

informuje dziecko o konieczności zachowania loginu i hasła w tajemnicy. 

5. Uczniowie nie mogą bez zgody i  nadzoru nauczyciela prowadzącego  lekcję korzystać 

z prywatnych urządzeń elektronicznych w salach lekcyjnych chyba, że nauczyciel 

na to pozwoli. W salach lekcyjnych znajdują się wyznaczone miejsca, w których uczniowie 

pozostawiają swoje  prywatne urządzenia elektroniczne. 
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VIII. Procedury ochrony dzieci przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci 

Internet oraz utrwalonymi w innej formie 

&1 

1. Osoba odpowiedzialna za sprzęt zapewnia na wszystkich komputerach z dostępem do 

Internetu na terenie placówki zainstalowane i aktualizowane: oprogramowanie 

filtrujące treści internetowe, oprogramowanie monitorujące korzystanie przez dzieci z 

Internetu, oprogramowanie antywirusowe, oprogramowanie antyspamowe, Firewall. 

2. Oprogramowania są aktualizowane przez wyznaczonego pracownika placówki 

zgodnie z  prawem i przyjętymi procedurami. 

IX. Zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia 

§ 1 

1. Zespół interwencyjny wyznaczony przez dyrektora szkoły opracowuje plan wsparcia 

małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia. 

2. Plan wsparcia małoletniego przedstawiany jest rodzicom/opiekunom małoletniego. 

3. Wychowawca ucznia prowadzi monitoring realizacji planu wsparcia małoletniego 

dokumentując działania zarówno realizowane przez pracowników szkoły 

jak i rodzica/opiekuna dziecka.  

X. Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu szkoły do 

stosowania standardów ochrony małoletnich, zasady przygotowania tego 

personelu do ich stosowania oraz sposób dokumentowania tej czynności 

&1 

1. Wicedyrektor ds. wychowawczych przyjmuje od uczniów zgłoszenia o poprawkach do 

standardów ochrony małoletnich. 
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XI. Zasady przeglądu i aktualizacji standardów  

&1 

1. Przegląd i aktualizacja standardów polega między innymi na zbieraniu informacji przez 

wicedyrektora ds.wychowawczych od uczniów w zakresie przydatności i czytelności 

procedur, jak również ocen na temat praktycznego ich wdrażania w sytuacjach ich 

krzywdzenia . 

XII. Zasady i sposób udostępniania uczniom standardów  

do zaznajomienia się z nimi i ich stosowania 

 

§ 1 

Dyrektor szkoły zobowiązany jest udostępnić uczniom obowiązujące standardy 

ochrony małoletnich. 

§ 2 

Udostępnianie standardów uczniom szkoły odbywa się poprzez: 

1. Wychowawców klas, którzy zobowiązani są na początku każdego roku szkolnego 

poinformować uczniów o obowiązujących standardach ze szczególnym naciskiem na 

opis zachowań niedozwolonych wobec małoletnich ze strony pracowników szkoły oraz 

innych małoletnich, jak również formach zgłaszania krzywdzenia małoletnich i osobach 

przyjmujących zgłoszenia. 

2. Uczniowie nieobecni na tych zajęciach lub nowoprzybyli do szkoły mają obowiązek 

zapoznać się ze standardami ochrony małoletnich umieszczonymi na stronie 

internetowej szkoły we własnym zakresie.  

3. Udostępnienie w miejscach dostępnych dla ucznia treści standardów w formie 

papierowej- biblioteka szkolna, sekretariat. 

4. Udostępnienie treści standardów w zakładce dla ucznia szkoły na stronie internetowej 

szkoły piekna.edu.pl; 

5. Przesłanie informacji za pośrednictwem dziennika elektronicznego na konto ucznia. 

 

 

https://piekna.edu.pl/
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PAMIĘTAJ !!! 

KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności 

JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia innego ucznia to 

NATYCHMIAST  

powiedz o tym komuś dorosłemu: dyrektorowi szkoły, wychowawcy, nauczycielowi 

lub innemu dorosłemu, który jest dostępny na terenie szkoły !!! 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 800 080 222 

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00 

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48  
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